
2023 年度静脈経腸栄養（TNT-D）管理栄養士 実施要領 

 

１ 趣 旨 

  臨床分野の管理栄養士は、経口栄養管理だけでなく、経管栄養や静脈栄養など、全ての栄養補給法

を統合した栄養管理技術が求められている。平成 20 年度より、特定分野認定制度における「静脈経

腸栄養（TNT-D）管理栄養士」認定制度を創設し、根拠に基づいた栄養管理を遂行するための講義形

式の学習とワークショップ形式による症例検討を中心としたプログラムを実施しており、本プログラ

ムを修了し、かつレポート審査と認定試験に合格した者を日本栄養士会が認定している。 

  2023 年度は、全プログラムをオンラインにより開催する。 

 

２ 内 容  

・ 経腸栄養管理の基礎（14 時間）：経腸栄養についての講義・ワークショップ 

・ 復習学習（10 時間）：配布テキストに基づく復習 

・ 静脈栄養管理の基礎（12 時間）：静脈栄養についての講義 

・ 事後学習（10 時間）：経腸栄養施行患者に対する栄養介入事例（2 症例）について、一定の形式で記

載したレポートを提出する。 

・ 静脈経腸栄養管理の応用（6 時間）：ワークショップおよび認定試験（試験時間 30 分：30 問） 

 

３ 静脈経腸栄養（TNT-D）管理栄養士の認定について 

＜認定要件＞ 

・ 経腸栄養管理の基礎、静脈栄養管理の基礎及び静脈経腸栄養管理の応用からなる「静脈経腸栄養

（TNT-D）管理栄養士」認定研修会の全ての課程を修了すること 

・ 事後学習レポートの審査に合格すること 

※経腸栄養施行患者に対する管理栄養士の介入について、自身で 2 症例を用意すること 

・ 認定試験に合格すること 

 

４ 静脈経腸栄養（TNT-D）管理栄養士認定研修会   ※詳細は別添研修プログラムを参照 

（1）日程等 

＜経腸栄養管理の基礎＞ 

①2023 年 5 月 20 日（土）～6 月 3 日（土）：e ラーニング 

②2023 年 6 月 4 日（日）：ライブ研修  

③2023 年 6 月 4 日（日）～7 月 7 日（金）：e ラーニング 

④2023 年 7 月 8 日（土）：ライブ研修 

⑤2023 年 7 月 8 日（土）～7 月 23 日（日）：e ラーニング 

＜静脈栄養管理の基礎＞ 

⑥2023 年 9 月 1 日（金）～9 月 30 日（土）：e ラーニング 

＜静脈経腸栄養管理の応用＞ 

⑦2023 年 12 月 2 日（土）～12 月 15 日（金）：e ラーニング 



⑧2023 年 12 月 16 日（土）：ライブ研修、オンライン試験 

（2）受講資格 以下のいずれかを満たす管理栄養士 

・ 病院他に 2 年以上の勤務経験があり、現在も静脈経腸栄養管理を行っている、又は静脈経腸栄養管

理に携わることを目指している管理栄養士（年内において所属先にて経腸栄養を施行した対象者へ

の栄養介入事例についてのレポートが作成できること） 

・ 管理栄養士養成施設で臨床栄養学分野を担当している教員（助教以上） 

（3）受講方法 オンライン（Zoom を利用したライブ配信） 

 ※本研修の特性上、Word、Excel 等を用いた情報共有、資料共有を行いますので、Zoom にて共有機能

等を利用可能なパソコンによる受講を基本とします。マイク・カメラ機能があるパソコンをご用意のう

え、受講料お支払い完了後にお送りする入室 URL よりご受講ください。 

（4）定 員 80 名 

（5）生涯教育 実務研修-45-207.栄養補給法 演習 1 単位、実務研修-45-107.栄養補給法 講義 1 単位 

 

５ 受 講 料 110,000 円（税込）（日本栄養士会会員割引価格 55,000 円 （税込）） 

 （研修費用・テキスト代金・受験料・認定料を含む） 

 

６ 申込方法 日本栄養士会ホームページよりお申し込みください。 

 

７ 申込締切 2023 年 4 月 17 日（月）（定員に達し次第、受付を締め切ります。） 

 

８ 栄養管理に係る所定の研修の修了について 

  経腸栄養管理の基礎及び静脈栄養管理の基礎研修を受講後、「認定教育施設における研修」16 時間

（約 2 日間）を受けること（受講料とは別に研修費用が必要になります。） 

 

９ 申し込みに関する注意事項 

 ・日本栄養士会会員でない方も受講できますが、「静脈経腸栄養（TNT-D）管理栄養士」の認定を受け

ることはできません。 

 ・定員を超える多くの申込をいただいた場合、同一施設から複数人の申込がある場合には受講人数の

調整をさせていただく場合もございます。予めご了承ください。 

 

10 注意事項 

（1）公益社団法人日本栄養士会プライバシーポリシー、及び利用規約をご確認のうえ、受講くださ

い。 

（2）ライブ配信（Zoom）は、ビデオ会議ツール「Zoom」を使用します。ライブ配信（Zoom）の特

性上、カメラ・スピーカー・マイク機能があるパソコンでの受講、有線を使用した通信での受講

を推奨いたします。視聴に問題が生じた場合は、必ずログアウトを行って、別の環境（デバイ

ス、ブラウザ、回線等）でのご視聴をお試しください。視聴には大量のデータ（パケット）通信

を行うため、携帯・通信キャリア各社にて通信料が発生します。データ通信量が一定の基準に達



した時点で通信会社での通信速度制限が行われることがあります。スマートフォンやタブレッ

トでご視聴の場合は、Wi‐Fi 環境でのご利用を推奨します。（推奨動作環境をご確認ください。）

なお、発生したデータ通信費用について日本栄養士会は一切の責任を負いかねます。予めご了

承ください。 

（3）ｅラーニング受講にあたっては、本会が手配する動画配信サービスを利用して閲覧できる形で

提供します。受講期間内であれば、いつでも視聴いただけます。ただし、受講期間の変更、延長

及び再配信はお受けできかねます。視聴に問題が生じた場合は、必ずログアウトを行って、別の

環境（デバイス、ブラウザ、回線等）でのご視聴をお試しください。 

 

 【ｅラーニング推奨環境】 

 ●PC からのアクセスについて 

 ・2Ghz 以上の CPU、メモリ 2GB 以上、Video メモリ 256MB 以上の PC 

 ・対応ブラウザは Chrome84 以降、Edge79 以降、Safari13 以降、Firefox78 以降になります。 

  また、配信する動画の画質×2 倍程度のネットワーク速度を必要とします。 

 ●スマートフォン・タブレットからのアクセスについて 

 ・iPhone 6s（ios 13）以上の Safari、Android 6 以上の Chrome に対応しております。 

（4）オンライン研修中、受講者側のパソコン等の機器環境、通信障害等により受講が中止、中断と

なった場合、本会は一切の損害を負いかねます。予めご了承ください。 

（5）配信する研修動画は、受講者のみの視聴を前提としていますので、受講者以外の方と一緒に視

聴されたり、研修動画のアドレスを第三者に提供したりすることは厳にお控えください。また、

本講義の動画（映像）、画像、音声、文書等は著作権法で保護されています。本講義の動画（映

像）、画像、音声、文書等を著作権者の事前許諾なしに、複製、公衆送信、頒布、改変、他のウ

ェブサイトに転載するなどの行為は一切禁止します。 

（6）お申込み後のキャンセルはお受けできかねます。何卒ご了承ください。 

（7）既納の参加費は、原則としてお返しいたしません。 

（8）有線 LAN を利用しての受講を推奨いたします。周囲の音が入ってしまう環境からの受講の場

合には、ヘッドセットをご利用ください。 

（9）本研修会参加および動画の視聴にあたり生じたいかなる損害について、日本栄養士会は一切の

責任を負いかねます。 

（10）ライブ配信（Zoom）受講当日は、出席確認のため指定時間までに必ずご入室ください。 

 

12 問合せ先 

 （公社）日本栄養士会「静脈経腸栄養（TNT-D）認定研修会」係 

 〒105-0004 港区新橋 5-13-5 新橋 MCV ビル 6 階 TEL 03-5425-6555 

 Email：tnt-d@dietitian.or.jp 

 

 

 

mailto:tnt-d@dietitian.or.jp


●受講者の皆様へ 

・受講が確定した方へ、研修資料を受講日までにマイページにご登録いただいているご自宅へお送

りいたします。誤りがございますとお届けが遅れる可能性もございますので、事前に登録情報を

ご確認ください。 

・本会からのご連絡はマイページにご登録のメールアドレス宛に差し上げます。ご登録のメールア

ドレスが有効な状態か、必ずご確認ください。 

 

【生涯教育単位付与について】 

 最終受講日以降、事務局にて受講状況を確認のうえ、1 か月以内に該当単位を付与いたします。 

 

【領収書の発行について】 

 領収書が必要な方は、クレジットカード決済または Web コンビニ決済完了後に送られるメール

に記載されている URL より発行ください。マイページからも発行いただけます。 

 

【Zoom 事前入室テストの実施について】 

 2023 年 5 月中旬を目安に、Zoom の操作方法、設定状況等の確認のため事前入室テストの実施を

いたします。詳細は別途ご案内いたします。 

 

 

 


