
和歌山・滋賀・奈良３県合同 

JDA-DAT スタッフ育成・スキルアップ研修会 

  

  

 

 

 昨年度から、災害時における栄養・食生活支援活動を行うために、滋賀県・和歌山県・

奈良県の３県合同で、JDA-DAT スタッフ育成・スキルアップ研修会として、災害訓練を

行っています。昨年は、和歌山県で、今年は奈良県が会場県となりました。                 

 １１月４日・５日の２日間、奈良県の奈良盆地東縁断層帯中部を震源とする最大震度

７の地震を想定し訓練を行いました。まず、奈良県栄養士会の理事や JDA-DAT ならスタ

ッフ、会員の安否確認から始まり、行政との連絡、災害本部立ち上げ、他府県への支援

要請、避難所のアセスメントなど内容の充実した訓練であったと感じています。 

 また、厚生労働省の守川義信先生には、基礎から学ぶ災害医療・保健・福祉について

のお話と訓練の様子を見た後、指導助言をいただき大変良い勉強になりました。いつか

来るかもしれないと言われている大震災に向けて、今後も近隣県と連携しスキルアップ

をしたいと考えています。 

 

開催概要 
・期日：２０２３年１１月４日・５日 

・会場：リガーレ春日野 

・内容：・講演：厚生労働省医政局総務課 守川義信先生 

        『基礎から学ぶ災害医療・保健・福祉について』 

    ・奈良県での大地震を想定した災害対策本部立ち上げ訓練 

   ・滋賀県・和歌山県の後方支援訓練 

    ・避難所の会場アセスメント・被災者アセスメント訓練 


