
  

 

 

～指導員さん募集のご案内～ 
 

 

■はじめに 

私ども一般社団法人エヒメ健診協会は、広域に巡回型の健康診断や特定保健指導を 

実施している健診機関・特定保健指導実施機関です。 

令和 8年度も全国健康保険協会奈良支部被扶養者健診を実施することになりました。 

つきましては、指導員さんの募集についてご案内させていただきます。 

 

 

■お仕事内容：健診当日の『特定保健指導 初回面談分割実施のみ』 

 

 

■募集資格：管理栄養士 

 

 

■実施地域：奈良県内 別紙日程表参照 

 

 

■依頼内容：特定保健指導の初回面談分割実施のみ（※継続支援は、弊会で実施いたします） 

※初回面談分割実施の時間は、約 15 分になります。 

※実施方法等については、ご応募いただいた方にご説明させていただきます。 

  マニュアル等もございますので、ご安心ください。 

 

 

■就業条件 

・日当：半日（上限実働 4時間）8,000 円。終日（上限実働 8時間）16,000 円。 

・交通費：ガソリン代（1 ㎞×20円）。高速代（実費支給）。公共交通機関（実費支給）。 

・就業時間：健診日程によって変動します。 

 

 

■応募期間：2026年 4月 30日（木）まで 

 

 

■応募方法：奈良県栄養士会 事務局（0744-33-2166）までご連絡下さい。 

 

 

■募集機関：一般社団法人 エヒメ健診協会 

愛媛県松山市高岡町 90-5 TEL：089-972-7766 

担当：健診部 伊藤 忍 

■東予地区 

日程 健診会場 

7月 11日（木） 西条市ひうち体育館 

7月 12日（金） ワールドプラザ 

7月 26日（金） 今治国際ホテル 

7月 31日（水） イオンモール今治新都市 

8月 1日（木） 西条市総合文化会館 

8月 22日（木） 丹原公民館 

8月 28日（水） 今治国際ホテル 

9月 10日（火） テクスポート今治 

9月 19日（木） 大西公民館 

10月 11日（金） 宮窪町石文化運動公園 伝承館 

10月 23日（水） テクスポート今治 



  

■南予地区 

日程 健診会場 

7月 24日（水） みなっと 

7月 30日（火） きさいや広場 

8月 6日（火） リジェール大洲 

8月 8日（木） 愛南町御荘文化センター 

8月 21日（水） 広見体育センター 

8月 26日（月） 大洲市総合福祉センター 

9月 5日（木） 内子自治センター 

9月 8日（日） みなっと 

9月 12日（木） 宇和文化会館 

9月 18日（水） きさいや広場 

10月 9日（水） 愛媛県歴史文化博物館 

10月 15日（火） 八幡浜市文化会館「ゆめみかん」 



  

 10月 16日（水） 吉田公民館 

10月 29日（火） リジェール大洲 


